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Содержание воспитательно-образовательной работы по образовательным областям

План работы с родителями

1. Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка
Рабочая программа по средней группе № 6 составлена в соответствии с ФГОС дошкольного образования, на основе основной общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад №4 «Солнышко»
Рабочая программа ориентирована на использование:

· учебно-методического комплекта Основной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой / средняя группа

· Региональной программы дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы. (Р.К.Шаехова).
· Методических пособий и авторских разработок по основным направлениям (образовательным областям) развития детей
· Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г., Шарипова Л.А., Исаева Р.С., Алексеева Р.М., Камалова А.И., Камалова А.Д., Ситдикова В.Р., Нургалиева М.С. Говорим по татарски. Методическое пособие по обучению детей 4-5 лет татарскому языку. Татарча сөйләшәбез. 4-5 яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик ярдәмлек.  – Казань, 2012 г. 
Рабочая программа разработана на переходный период, в ходе реализации могут быть внесены изменения.

Цель рабочей программы: 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания каждым ребенком периода дошкольного детства, для всестороннего развития психических и физических качеств с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей в целях формирования основ базовой культуры личности и подготовки к жизни в современном обществе, формирования предпосылок к учебной деятельности.

Задачи рабочей программы:
1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка.

2. Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам.
3. Использование разнообразных видов детской деятельности, их разумная интеграция.

4. Творческая организация воспитательно-образовательного процесса.

5. Вариативное использование образовательного материала.

6. Уважительно отношение к результатам детского творчества.

7. Обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях детского сада и семьи через психолого – педагогическое просвещение родителей воспитанников.

8. Соблюдение в работе принципа преемственности на разных ступенях образования.

9. Создание условий для ознакомления детей с культурой и традициями народов, населяющих Республику Татарстан, обучения государственным языкам Республики Татарстан.

Рабочая программа разработана на основании следующей нормативно-правовой базы:
· Закон РФ «Об образовании» (ст. 32. п.2.7).

· ФГОС ДО Зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. Регистрационный N 30384

· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014)

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы для ДОО 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013

· Положение о разработке программы МБДОУ «Детский сад» №4 «Солнышко» пгт Камские Поляны НМР РТ
· Приказ № ___ от «___»______2014г. «О разработке рабочих программ воспитателей и специалистов»

· Минобрнауки РТ от 08.11.2013 N 15588/13 "Методические рекомендации по организации обучения детей татарскому и русскому языкам в дошкольных образовательных организациях".
Принципы и подходы к формированию рабочей программы соответствуют принципам основной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, стратегии развития образования в РТ.
1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.

3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.

4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса

Значимые для реализации перспективно-тематического плана характеристики:

Рабочая программа реализуется с детьми среднего возраста (4-5 года) по пяти образовательным областям:

· физическое развитие;

· социально-коммуникативное развитие;

· речевое развитие;

· познавательное развитие;

· художественно – эстетическое развитие

В группе воспитывается 15 детей: из них 10 – русские, 5 – татары. 
В группе работают специалисты: воспитатель по обучению татарскому языку, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре.

Дополнительные образовательные услуги: по запросам родителей и в соответствии с требованиями СанПиН к организации образовательной деятельности с дошкольниками.
Здоровьесберегающие технологии, используемые в рабочей программе
· Физкультурно-оздоровительные технологии;

· Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка;

· Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях;

· Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания на занятии;

· Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития ребенка;

· Дыхательная гимнастика;

· Пальчиковая гимнастика;

· Гимнастика для глаз;

· Психогимнастика;

· Соблюдение мер по предупреждению травматизма;

· Физкультминутки.

Педагогические технологии:
· развивающее обучение;

· групповое обучение;

· педагогика сотрудничества;

· коллективный способ обучения;

· информационные технологии;

· адаптивные технологии; 

· проектная деятельность

1.2 Планируемые результаты освоения программного материала

Образовательная область «Физическое развитие»
Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях. Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры. Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь». Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет; поворот переступанием, поднимается на горку. Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.
Задачи в соответствии с ЭКС.
Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоническое физическое развитие через решение следующих специфических образовательных задач:

-Развивать творческие способности детей в подвижных национальных играх
-Формировать умение оказывать себе и другим детям элементарную помощь при ушибах, порезах, заботиться о своем здоровье. Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с некоторыми средствами народной медицины.
-Дать представление о необходимых детскому организму витаминах. Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей, фруктов и ягод, рыбных и молочных продуктов (топленого молока, кефира, корта), мясных и других полезных продуктов. Познакомить с национальными блюдами и напитками: затируха (умач), азу по-татарски, казанский плов, чай с курагой и черносливом, ароматный чай и др.
Задачи по программе «Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү» (учебно-методический комплект Татарча сөйләшәбез» – авторы З.М. Зарипова, Р.С.Исаева, Р.Г.Кидрячева). - Понимание слов, выражений и фраз, повторение их вместе с воспитателем и вместе с другими детьми.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения. Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию. Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных       фильмов, кукольных спектаклей. Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый). Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей. Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым становится вне ситуативной. В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей. Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий. В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.
Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках). Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству. Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых. Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в пространстве детского сада. Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей. Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх. Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия). Способен конструировать по собственному замыслу. Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его, Знает некоторые государственные праздники. Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии. Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо. Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение. Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, перемазать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки. Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.
Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле). Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется левыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).
Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения. Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги. Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет. В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры. Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит. Имеет простейшие представления о театральных профессиях.
Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок. Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения. Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).                           Задачи в соответствии с ЭКС

 - Одобрять инициативу общения на родном языке, вежливо откликаться на предложения общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности.

- Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости от национальной принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться с просьбой, предложением, благодарить за оказанную услугу, помощь, угощение).

- Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики, страны. Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, республики, страны.

- Побуждать включаться в совместные со взрослыми и сверстниками (с тремя-четырьмя детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта народов, по мотивам литературных произведений татарских писателей и поэтов, мультфильмов.

- Учить распределять роли между партнерами по игре, поощрять умение отбирать необходимые для игры предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), народные игрушки, музыкальные инструменты, использовать их в соответствии с ролью.

- В театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), используя кукол в национальной одежде).

- Формировать представление ребенка о себе, национальности родителей. Рассматривая семейные фотографии, обратить внимание на черты их сходства с родителями.

- Формировать представления о семье и своей принадлежности к ее членам, об обязанностях всех членов семьи и самого ребенка, об их увлечениях, отдыхе; о значимости красоте обычаев, праздников, семейных традиций. Воспитывать бережное отношение к семейным реликвиям.

- Формировать представления о трудовой деятельности посредством татарских народных сказок («Четыре друга», «Гороховое войско» и др.). Сопровождать трудовые операции ребенка стихотворными строчками татарских писателей (Д. Тарджеманов «Верхом на палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и др.).

Задачи по программе «Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү» (учебно-методический комплект Татарча сөйләшәбез» – авторы З.М. Зарипова, Р.С.Исаева, Р.Г.Кидрячева). 

- Первоначальное накопление и активное усвоение слов по проекту «Мой дом».

- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку через разные формы работы. 
Реализация системы национально-регионального компонента требует от педагогов знание татарского языка и умение учить языку детей. Закреплять полученные на ОД знания в игровой деятельности и режимных моментах. Донести эти знания детям поможет специально организованная предметно-развивающая среда
Образовательная область «Речевое развитие»
Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница - сухарница). Умеет выделять первый звук в слове. Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.
Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).
Задачи в соответствии с ЭКС 
 - Развивать интерес детей к татарскому (русскому) языку. Посредством создания игровых

ситуаций, использования информационно-коммуникационных технологий, организации

различных видов детской деятельности (игры, общения, продуктивных видов

деятельности) способствовать пониманию речи и желанию говорить на другом языке.

- Создавать условия для овладения первичной коммуникацией на татарском языке Заложить основы правильного звукопроизношения, интонационной выразительности речи.

- Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие

отрывки из татарских сказок.

- Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения.

- Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений, малых форм поэтического фольклора.

- Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, конструирование.

Программа «Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү» (учебно-методический комплект Татарча сөйләшәбез» – авторы З.М. Зарипова, Р.С.Исаева, Р.Г.Кидрячева). 

В соответствии с Законом Республики Татарстан № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» и приказом Министерства образования и науки Республики Татарстан № 463 от 29.06.2001 г. «О мерах по улучшению изучения родного, татарского, русского языков в ДОУ», в рамках реализации Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы «Киләчәк» творческой группой, созданной Министерством образования и науки Республики Татарстан, разработаны новые учебно-методические комплекты по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учреждениях на основе современных эффективных образовательных технологий.

Начиная со средней группы, вводится обучение детей татарскому языку 3 раза в неделю в первую половину дня. Из них 2 раза в неделю ОД проводится по подгруппам. Третья ОД по обучению детей татарскому языку проводится на закрепление пройденного материала со всей группой. Кроме ОД по обучению детей татарскому языку воспитатель по обучению татарского языка ведёт индивидуальную работу с детьми в свободное от непосредственно образовательной деятельности время, а также работу с педагогами и родителями.

Воспитатели групп создают языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей татарскому и русскому языкам.

Языковая среда имеет развивающий характер. Понятие языковой развивающей среды включает как собственно языковое окружение (языковую среду), так и предметно- развивающую среду ребенка.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение). Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество. Умеет сравнивать два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения. Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице). Определяет части суток. Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.
Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. Называет признаки и количество предметов. Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку. Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Задачи в соответствии с ЭКС 
- Учить детей называть республику, родной город, улицу, на которой он живет.

- Рассказать детям о достопримечательностях города.

- Способствовать накоплению опыта участия в беседах о событиях, происходящих в родном городе.

-Стимулировать к сбору разнообразных коллекций.

- Развивать представления об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне), предметах домашнего обихода.

- Формировать первичные представления о хозяйственной деятельности человека, который заботится о самом себе, своем жилище, о домашних животных и растениях.

Задачи по программе «Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү» (учебно-методический комплект Татарча сөйләшәбез» – авторы З.М. Зарипова, Р.С.Исаева, Р.Г.Кидрячева). 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции разговорной речи. - Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов. Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.
Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал - из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.
Узнает песни по мелодии. Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми - начинать и заканчивать пение. Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.
Задачи в соответствии с ЭКС:
Рисование 
-Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства.

-Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные цветочно- растительные мотивы, которые мастерски воплотились в татарский орнамент. Развивать умение выделять элементы узора.

-Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования трилистника (тройной мазок из одной точки), василька, ромашки, плодов рябины, шиповника и т. д.

- Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор, состоящий из простых элементов с использованием одного, двух или нескольких цветов.

- Учить передавать форму и строение предметов, состоящих из нескольких частей (фигура птицы, бабочки, пчелы).

-Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного искусства.

- Побуждать, передавать в рисунке яркие события из жизни родного города (села).
Лепка

- Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, раскатывать их круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, плоды граната, рябины); сглаживать поверхность сплюснутого шара, прищипывать края с легким оттягиванием (губадия, вак бэлиш и др.). Поощрять стремление преобразовывать полученные формы, разрезая их при помощи стеки на две или четыре части (куски пирога).

- Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения полой формы (пиала, горшочек, чашка и др.). Поощрять стремление украшать вылепленные изделия национальным узором при помощи стеки, налепов.

- Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной (соленым тестом, пластилином). Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (угощение на тарелочке, чайный сервиз и др.).

- В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам народной игрушки (шеморданская, актюбинская игрушки и др.).

- Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам татарских народных сказок для последующего использования вылепленных фигурок в настольном театре.

Аппликация
- Обучать разрезанию по прямой сначала коротких, затем длинных полос. Развивать умение

составлять из полос цветной бумаги изображения предметов (флаги).

- Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных форм из прямоугольника путем срезания углов для изображения цветов, ягод, фруктов и т. п.

- Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе бумаги нескольких предметов (улица, город).

- Вызвать желание взаимодействовать при создании коллективных композиций по мотивам татарского прикладного искусства из готовых форм (цветы, бабочки, птицы).

Приобщение к изобразительному искусству.
- Поощрять выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании предметов народного промысла, декоративно- прикладного искусства.

- Организовать посещение музея изобразительного искусства (совместно с родителями). Развивать художественное восприятие произведений искусства.

- Познакомить детей с традиционным татарским костюмом (однотонная просторная рубаха, бархатный камзол, нарядный нагрудник, штаны с широким шагом, вышитый передник с нагрудником, калфак, мозаичные ичиги или туфли, тюбетейка ит. д.).

- Помочь найти элементы прошлого в современной одежде.

- Дать понятия «художественная керамика», «художник», «художник-керамик», «гончарное ремесло». В доступной форме рассказать детям о самобытности творчества гончаров

- Закреплять знания о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с национальной библиотекой как центром хранения книг, созданных татарскими писателями и поэтами.

- Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.

Программа «Балалар бакчасында рус балаларына татар теле өйрәтү» (учебно-методический комплект Татарча сөйләшәбез» – авторы З.М. Зарипова, Р.С.Исаева, Р.Г. Кидрячева). 

- В режимные моменты, в ходе свободных игр, в непосредственном общении с детьми коммуникативно вводятся и ситуативно активизируются речевые конструкции разговорной речи.
- Создавать языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления изученного материала ОД по обучению детей татарскому языку.
1.3 Значимые для разработки и реализации характеристики
Значимыми для разработки и реализации характеристики детей дошкольного возраста являются следующие показатели:

- возрастные и индивидуальные особенности детей;

- особенности здоровья и развития воспитанников;

- специфика семей воспитанников;

- особые условия реализации программы.
	Часто болеющие дети (ЧБД)

	Состояние здоровья детей 
(по группам)
	Дети с хроническими заболеваниями
	Дети с ОВЗ
(Ф.И.О. диагноз)
	Дети, нуждающиеся в психолого-педагогическом сопровождении на основании заключения ПМПК

	
	1
	2
	3
	
	
	

	-
	-
	14
	1
	
	
	


Специфика семей воспитанников
	
	Возраст
	Образование

	
	До 30
	31 - 40
	41 - 50
	51-60
	Высшее
	Незаконченное высшее
	СПО
	Среднее

	Мамы (15)
	2
	13
	-
	-
	6
	2
	6
	1

	Папы (14)
	-
	7
	1
	-
	5
	-
	4
	-

	Всего:
	2
	20
	1
	-
	11
	2
	10
	1


Примечание: 6 семей – неполные

	Статус
	Мамы
	Папы

	Рабочие
	4
	2

	Служащие
	5
	4

	И/П
	1
	1

	Временно не работающие
	4
	-


10 - русс. 5 – тат.
Особенности организации образовательного процесса в группе (климатические, демографические, национально - культурные и другие).

1) Климатические особенности: 

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона. Татарстан – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д. 
Основными чертами климата являются: холодная зима и сухое жаркое лето. 
В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения после сна, ходьба по корригирующим дорожкам. В холодное время года сокращается пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 
Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 
1. Холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности).

2. Летний период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня).
2) Демографические особенности: 
Анализ социального статуса семей выявил, что в группе воспитываются дети: из полных – 15 (79 %), из неполных – 4 (21 %) и многодетных – 5 (26 %) семей.
 Основной состав родителей – среднеобеспеченные, с высшим – 10 (52 %) и средним профессиональным – 9 (48 %) образованием.
3) Национально-культурные особенности:
Этнический состав воспитанников группы: русские - 10, татары - 5. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Весь контингент воспитанников проживает в условиях поселка. 
Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Республики Татарстан. Знакомясь с культурными ценностями и достопримечательностями республики и родного края, ребенок учится осознавать себя живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты и непосредственно через обучение русскоязычных детей татарскому языку.
 2. Содержательный раздел программы по образовательным областям.
2.1 Содержание воспитательно-образовательной работы по образовательным областям (Приложение 3)
2.2 Формы, способы, методы и средства реализации программы 
2.2.1. Формы реализации образовательной программы

При реализации Программы используются новые формы: проектная деятельность, ситуации, мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы и др. Изменяются в соответствии с обновленным содержанием и старые, классические формы: беседа, разговор, экскурсии, наблюдения, рассматривания и др., которые не теряют своей актуальности в образовательной деятельности. Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности
Игра - ведущий вид деятельности дошкольников, основная форма реализации программы при организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной деятельности. Виды игр: сюжетная игра, игра с правилами, подвижная игра, театрализованная игра (драматизация и режиссерская), дидактическая игра.
Игровая ситуация - форма работы, направленная на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно.
Чтение — основная форма восприятия художественной литературы, а также эффективная форма развития познавательно-исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого-педагогической работы разных образовательных областей.
Мастерская - форма организации продуктивной деятельности, позволяет также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность.
Ситуации: ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др. 
Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для ребёнка. 
Экспериментирование и исследования: практическое, умственное и социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Умственное экспериментирование осуществляется только в мысленном плане (в уме). Они осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. Социальное экспериментирование: объект изучения и эксперимента - отношения ребёнка со своим социальным окружением.
Проект - это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и преобразовывать.
Беседы, загадки, рассказывание, разговор.
Викторины и конкурсы - своеобразные формы познавательной деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие детей.
Слушание музыки, исполнение и творчество.
2.2.2. Методы реализации образовательной программы

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования. Выбор определяется педагогом и зависит от ряда факторов: конкретной образовательной задачи, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, вида осуществляемой деятельности, реализуемой темы и логики ее представления, применяемой методики и (или) технологии, наличия определенных условий и др. Совокупность факторов может учесть только педагог и соответственно сделать в каждой конкретной ситуации свой, субъективный выбор. 
Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе реализации образовательной программы используются следующие методы:
· методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др.);
· методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения к положительным формам общественного поведения, упражнения, образовательные ситуации);
· методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.);
· информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); 
· репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);
· метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
· эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях)
· исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).
Все формы реализации Программы могут выступать и в качестве методов (проектная деятельность - интегративный метода проектов).
2.2.3. Средства реализации образовательной программы

Для всестороннего развития детей в группе создана развивающая среда с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов. Общепринято их деление на: 

· демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми); 

· визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

· естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

· реальные(существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 

· двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.); игровой (игры, игрушки); 

· коммуникативной (дидактический материал); 

· чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

· познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.); 

· трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
· продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал 

· музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).
Применяются не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы). Они должны носить не рецептивный (простая передача информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребенка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации Программы.
Описание форм, способов, методов и средств реализации программы, психолого-педагогические условия подробно сформулированы в Основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС. Стр. 136-143. От рождения до школы: основная общеобразовательная программа дошкольного образования, / [Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева]. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 
2.3 Примерное комплексно – тематическое планирование на год
	Сроки реализации
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Итоговые мероприятия
	Примечание

	Сентябрь
	1
	«Наш детский сад» 

	Формировать представления о сотрудниках детского сада, о трудовых процессах, выполняемых каждым из них; воспитывать уважение к труду взрослых; совершенствовать умение ориентироваться в помещениях детского сада.
	Выставка творческих детских работ по теме недели.
	В период с 1.09. по 16.09 проводится ознакомительный мониторинг, адаптация детей после ЛОП. Проведение ООД начинается с 19.09

	
	2
	«Азбука безопасности» 
	Формировать у детей представление о необходимости четко знать и соблюдать ПДД, о роли светофора на перекрестках, познакомить с необходимыми знаками, узнавать их и знать их значение. Закрепить знания детей о сигналах светофора. Продолжать закреплять правила поведения на проезжей части. Развивать у детей чувство ответственности при соблюдении ПДД. Учить детей видеть все то, что представляет опасность для их жизни и здоровья. Воспитывать дисциплинированность, коллективизм; культуру безопасного поведения на улицах и дорогах. Развивать любознательность, память, логическое мышление.

	Составление ребенком рассказа «Мой приятель - светофор».
Выставка детского творчества «Подарок для моего друга».
	

	
	3
	«Собираем урожай!»
	Систематизировать знания детей о признаках осени; закреплять знания об овощах, фруктах; учить описывать и сравнивать их, согласовывать определения и существительные. Учить определять овощи и фрукты по форме на ощупь. Упражнять в отгадывании загадок; развивать логическое мышление, тактильные ощущения; мелкую моторику; совершенствовать двигательные движения детей; воспитывать дружеские взаимоотношения, интерес к ИЗО деятельности
	Выставка творческих детских работ по теме недели.
	

	
	4
	«Наши взрослые помощники в детском саду»
	Формировать представления о сотрудниках детского сада, о трудовых процессах, выполняемых каждым из них; воспитывать уважение к труду взрослых; совершенствовать умение ориентироваться в помещениях детского сада.
	Изготовление сувениров для сотрудников детского сада.
	

	
	5
	«Родные люди. Моя семья»
	Ввести понятие «семья». Углубление представлений детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и ее истории. Формирование правильного представления о семье, роли матери, отца, бабушки, дедушки, сестры, брата. Закрепить представления о трудовых обязанностях членов семьи. Воспитывать положительные взаимоотношения в семье, взаимовыручку. Воспитывать сочувствие, любовь ко всем членам семьи.
	Выставка изо/работ «Семейный альбом».
	

	Октябрь
	1
	«Что такое осень» «Что бывает осенью»
	Учить наблюдать за изменениями в природе, описывать осень по картинке, соблюдать пропорции предметов при рисовании; формировать умение создавать сюжетные композиции; повторить названия осенних месяцев.
	Выставка творческих детских работ по теме недели.

	

	
	2
	«Все профессии важны, все профессии нужны» 


	Последовательное формирование у детей умений осуществлять трудовые процессы и осуществлять доступные им виды труда, включающие наборы трудовых процессов. Формирование первоначальных общественных мотивов трудовой деятельности. Вычленение для ребенка труда взрослых как особой деятельности, направленной на достижение значимых для других результатов. Воспитание уважения к трудящемуся человеку, стремления оказывать ему посильную помощь. Воспитание бережного отношения к результатам труда взрослого - к вещам, окружающим детей.
	Выставка детского творчества «Моя будущая профессия».
	

	
	3
	«Первые шаги в науку. Экспериментирование»
	Познакомить детей с резиной, её качествами и свойствами. Развивать умения обследовательской деятельности, вычленяя общие признаки резины на основе структуры поверхности, прочности, проводимости воздуха и воды, эластичности. Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов, обследование предметов. Закреплять умения, выделять признаки предметов, называть их. Учить находить резиновые предметы в ближайшем окружении. Упражнять детей в отгадывании загадок; в описании предметов. Воспитывать любознательность, бережное отношение к предметам из резины.
	Выставка детского творчества по теме «Резиновые игрушки в  нашей группе»
	

	
	4
	Правила поведения за столом. «Этикет»

	Познакомить детей с классификацией посуды, сервировкой стола. Закрепить знания об обобщающем понятии «посуда», «этикет». Продолжать учить детей выделять существенные признаки посуды, различия и по ним осуществлять классификацию посуды по назначению. Учить детей различать и называть предметы посуды, группировать и объединять предметы по сходным признакам.
	Составление описательных коротких рассказов «Моя любимая чашка».

	

	Ноябрь
	1
	«Народные культура, традиции, искусство»
	Расширять и углублять знания о нашей многонациональной Родине. Познакомить детей с культурой, бытом и праздниками татарского и русского народа. Рассмотреть символику республики Татарстан: герб, флаг. Развивать память, воображение, умение анализировать и делать вывод. Воспитывать у детей любовь к родному краю, к ее природе и бережное отношение к ней. Воспитать патриотические чувства у детей, гордость и уважение к прошлому и настоящему родного края. Закреплять умение детей отвечать полным ответом на вопрос, развивать диалогическую речь, обогащать речь детей словами по теме недели.
	Выставка детского творчества «Татарский узор»
	

	
	2
	«Домашние животные»
	Развивать умение узнавать и называть домашних животных. Учить употреблять в речи правильные формы названий детенышей домашних животных. Закрепить знания о пользе домашних животных для человека; рассказать о пище домашних животных; объяснить происхождение слова «домашние»; развивать умение отстаивать свое мнение; воспитывать любознательность; воспитывать уважение к труду животноводов.
	Пластилиновая композиция «Во дворе у бабушки»
	

	
	3
	«Дикие животные средней полосы России и их детеныши», «Какие еще бывают животные. Зоопарк»
	Формировать представление о диких животных. Закреплять и углублять знания по теме недели. Дать энциклопедические сведения о некоторых диких животных. Продолжать знакомить с нетрадиционными способами изображения некоторых предметов. Учить составлению графического плана-рассказа. Развивать коммуникативные способности. Развивать мелкую моторику рук. Учить бережному отношению к природе: охранять и оберегать животных, оказывать им посильную помощь. Закрепить знания о форме и цвете предмета. Развивать зрительное внимание, мыслительные и психические процессы. Формировать доброжелательность, инициативу, ответственность, навыки сотрудничества
	Выставка творческих детских работ по теме недели.
	

	
	4
	«Мама главный человек»
	Воспитывать заботливое отношение к самым близким людям. Расширять представления детей о разнообразии женских профессий. Формировать понимание того, что мамы есть не только у самих детей, но и у их родителей, и всех окружающих живых существ. Способствовать формированию гендерной позиции.
	Изготовление сувениров для мам
	

	Декабрь
	1
	«Зимушка-зима». Кто и как к зиме приготовился, Что бывает зимой
	Обобщить представление детей о зиме; учить устанавливать связи и закономерности в природе. Закреплять представления о жизни животных в лесу, о зимующих птицах, их приспособленности к зимнему периоду. Воспитывать заботливое отношение. Побуждать детей сравнивать, обобщать, делать выводы. Развивать логику рассуждения, решая проблемные ситуации. Учить детей воспринимать поэтический образ зимы средствами художественной и музыкальной выразительности. Воспитывать умение внимательно слушать, не перебивать других. Познакомить с правилами безопасности в зимнее время года.
	Составление описательных рассказов о зимних явлениях.
	

	
	2
	«Страна в которой мы живем»
	Формировать в сознании детей образ Родины, представление о России как о родной стране, воспитывать патриотические чувства. Уточнить и систематизировать знания детей о столице России, формировать представление о Москве как о главном городе нашей страны, воспитывать гражданско-патриотические чувства. Познакомить детей с многонациональным составом населения России, воспитывать уважительные, дружелюбные чувства к людям разных национальностей. Расширять и закреплять представления детей о русских народных промыслах, побуждать детей восхищаться народными умельцами и предметами их творчества.
	Выставка детского творчества по тематике недели.
	

	
	3
	«Транспорт. ПДД»
	Продолжить знакомство детей с обобщающим понятием «транспорт». Учить детей выделять различные признаки предметов, сравнивать их, находить существенные признаки и по ним обобщать предметы в одно понятие. Закреплять правила дорожного движения; знания о сигналах светофора. Продолжать учить изображать различными способами транспортные средства.
	Создание аппликативного автопарка.
	

	
	4-5
	«Скоро праздник - Новый год!»


	Вызвать интерес к предстоящим новогодним праздникам. Развивать коммуникативные навыки, совершенствовать лексическую сторону речи. Повторить правила безопасности украшения елки. Расширять кругозор детей: закреплять знания об обычаях и традициях празднования Нового года в нашей стране. Дать сведения, где живет Дед Мороз. Воспитывать желание участвовать в оформлении праздничной елки. Развивать творческие способности. Развивать чувство общности детей в группе и навыки сотрудничества. Развивать способности эмоциональной отзывчивости, радости, увлеченности.
	Новогодний праздничный утренник «В гостях у сказки».
	

	Январь
	2
	«Птицы зимой»
	Формировать обобщенные представления детей о зимующих и перелетных птицах, учить детей различать птиц по существенным признакам, учить классифицировать на зимующих и перелетных птиц. Дать детям представление о видах питания зимующих птиц. Развивать воображение, внимание, мышление, целостное восприятие предметов. Уметь передавать в рисовании свои впечатления и наблюдения за птицами, воспитывать любовь к птицам, желание помогать в зимних условиях.
	Коллективная экспозиция «Снегири прилетели».
	С 01.01  по 10.01 каникулы

	
	3
	«Гардероб»


	Познакомить детей с происхождением тканей, показать зависимость видов тканей и видов одежды. Помочь детям с помощью разнообразных действий определить особенности ткани. Учить устанавливать связь между материалом и способом применения предметов одежды; подвести к пониманию того, что человек создает предметы одежды для облегчения жизнедеятельности. Учить детей сравнивать ткань и бумагу, самостоятельно делать выводы. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, умение выполнять задание сообща. Активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Развивать навыки свободного общения со взрослыми и детьми. Совершенствовать умение участвовать в беседе, понятно отвечать на вопросы и задавать их. Развивать интерес к экспериментальной и познавательной деятельности.
	Эксперимент «Сравни ткань и бумагу».

	

	
	4
	«Разные материалы (дерево, металл). Что из них делают» ТН «Разные материалы (стекло, ткани).
	Познакомить детей со свойствами дерева и металла. Уточнить и конкретизировать представления детей, что есть вещи, сделанные из металла, а есть – из дерева. Используя прием сравнения, познакомить с качествами этих материалов. Находить вещи, сделанные из дерева и металла в ближнем окружении. Показать детям, как свойство этих материалов люди используют при изготовлении предметов; воспитывать в детях уважение к людям труда и бережное отношение к окружающим предметам. Развивать познавательный интерес у детей. Пополнять словарный запас детей. Развивать логическое мышление, тактильную память.
	Эксперименты с деревянными и металлическими предметами.
	

	Февраль
	1
	«Как зимуют растения на улице и в комнате»
	Дать представление о том, какую роль играют растения в нашей жизни, как они влияют на чистоту воздуха и состояние здоровья человека. Воспитывать отрицательное отношение к факторам, загрязняющим воздух.

Уточнить с детьми строение растений. Учить узнавать по внешнему виду деревья, кустарники. Продолжать воспитывать любовь к растениям, бережное и заботливое отношение к ним.
	Выставка детского творчества по теме недели.
	

	
	2
	«Декоративные птицы»
	Формировать обобщенные представление детей о птицах, учить детей различать птиц по существенным признакам, уметь передавать в рисовании свои впечатления и наблюдения за птицами, воспитывать любовь к птицам. Дать детям представления о декоративных птицах. Показать особенности их содержания. Формировать желание наблюдать и ухаживать за животными. Развивать речь, мышление, внимание.
	Выставка детского творчества по теме недели.
	

	
	3
	«Наша армия»
	Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины). Продолжать работу по сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей.  Дать детям представление о воинах, уточнить понятие «защитники Отечества». Познакомить детей с некоторыми военными профессиями. Воспитывать гордость за наших воинов. Закреплять знания о символике РФ – флаг, герб. Воспитывать гордость за свою страну.
	Спортивный праздник с участием родителей «Сильные и ловкие».
	

	
	4
	«Мы со спортом дружим»
	Расширять функциональные возможности организма детей, обогащать двигательные навыки. Формирование интереса к движениям и здоровому образу жизни, спорту и достижениям спортсменов. Формировать разумное отношение к своему здоровью. Активизировать познавательные интересы. Закрепить у детей знания о частях нашего организма, их названиях, значениях. Формировать осознанное отношение к своему здоровью, понимание значимости физических упражнений для здоровья человека. Формировать устойчивый интерес к занятиям физической культурой и спортом. Воспитывать волевые качества: целеустремленность, выдержку, силу, ловкость, желание побеждать и сопереживать.
	Выставка детского творчества по теме недели.
	

	Март
	1
	«Наши мамы»
	Воспитывать заботливое отношение к самым близким людям. Расширять представления детей о разнообразии женских профессий. Формировать понимание того, что мамы есть не только у самих детей, но и у их родителей, и всех окружающих живых существ. Способствовать формированию гендерной позиции.
	Музыкальное развлечение «8 Марта».
	

	
	2
	«Мой дом. Предметы быта из стекла. Опасные предметы»
	Познакомить с понятием «стекло». Сформировать представление о свойствах стекла. Пополнить знание детей об использовании свойств стекла человеком. Продолжать учить самостоятельно, осуществлять возможные решения в русле экспериментальной деятельности; проверять эти решения; делать выводы с результатами этой проверки. Продолжать учить делать обобщения. Закреплять умение осторожно обращаться с острыми и колющими предметами. Развивать познавательную активность ребенка в процессе знакомства со свойствами стекла; речь, внимание, логическое мышление, любознательность.
	Эксперименты со стеклянными предметами
	

	
	3
	«К нам весна шагает быстрыми шагами», «Вся природа проснулась после зимнего сна»
	Расширять и обобщать представления детей о явлениях природы. Продолжать изучать с детьми сезонные изменения в природе, которые происходят весной. Устанавливать последовательность в наступлении явлений и связи между ними. Подводить к формированию понятия «весна». Развивать логическое мышление детей, учить строить причинно-следственные связи. Развивать навыки творческого рассказывания, умение придерживаться сюжетной линии в рассказе. Развивать умение применять в своей речи образные выражения, активизировать употребление прилагательных-эпитетов, связанных с темой недели.
	Выставка детского творчества по тематике недели.
	

	
	4
	«Животные Севера и Юга»
	Продолжить расширить и углубить представление детей о диких животных. Учить детей по внешнему виду животного определять его место жительства, делать сравнительный анализ. Активизировать словарь детей. Развивать связную речь. Дать детям элементарное представление об особенностях животного мира полярных районов. Формировать представления о связях, взаимодействиях и взаимозависимости животных со средой их обитания. Познакомить с климатическими условиями разных материков. Развивать любознательность и стремление изучать природу и живых обитателей Земли. Воспитывать любовь к природе.
	Выставка детского творчества по тематике недели.
	

	
	5
	«Перелетные птицы»
	Формировать обобщенные представление детей о зимующих и перелетных птицах, учить детей различать птиц по существенным признакам, учить классифицировать на зимующих и перелетных птиц. Дать детям представление о видах питания зимующих птиц. Развивать воображение, внимание, мышление, целостное восприятие предметов. Уметь передавать в рисовании свои впечатления и наблюдения за птицами, воспитывать любовь к птицам, желание помогать в зимних условиях.
	Выставка детского творчества по тематике недели.
	

	Апрель
	1
	«Мое здоровье»
	Формировать элементарные знания и навыки здорового образа жизни. Потребность в чистоте и опрятности, соблюдении распорядка дня; необходимость выполнения физических упражнений. Содействовать накоплению двигательного опыта. Развивать эмоциональную сферу детей. Знакомить с некоторыми трудовыми операциями, из которых состоит работа врача. Развивать речь, образное мышление, активизировать словарь детей с употреблением в речи медицинских терминологий. Формировать сознательное отношение к собственному здоровью. Учить элементарным мыслительным операциям. Развивать память, воображение, речь. Воспитывать желание быть здоровыми, бережно относиться к себе и окружающим. Развивать культуру общения, поведения.
	Сюжетно-ролевая игра «В поликлинике»
	В период с 24.04 по 28.04 проводится  итоговый мониторинг, ООД проводятся

	
	2
	«Космос»
	Формировать представления детей о космосе, познакомить детей с историей возникновения праздника День космонавтики, дать первоначальные сведения о планетах солнечной системы. Активизировать словарь детей словами: космос, планета, космонавт. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей. Развивать системное, логическое, творческое мышление; коммуникативные навыки, наблюдательность, внимание, умение анализировать, делать выводы. Воспитывать интерес, нравственные качества.
	Подвесная экспозиция «Удивительный Космос».
	

	
	3
	«Водный мир земли»
	Расширить и систематизировать знания детей о представителях морского дна, об их особенностях, о приспособленности к жизни в водной среде, о внешнем виде, питании, передвижении, желание у детей активно изучать подводный мир. Познакомить детей с некоторыми формами защиты морских обитателей. Развивать речь, наблюдательность, мыслительную активность, умение высказывать и обосновывать свои суждения. Развивать слуховое и зрительное внимание, память, логическое мышление. Воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании природе, желание сохранить её красоту.
	Выставка детского творчества по тематике недели.
	

	
	4
	«Город и село. Жизнь и труд людей»
	Последовательное формирование у детей умений осуществлять трудовые процессы и осуществлять доступные им виды труда, включающие наборы трудовых процессов. Формирование первоначальных общественных мотивов трудовой деятельности. Вычленение для ребенка труда взрослых как особой деятельности, направленной на достижение значимых для других результатов. Воспитание уважения к трудящемуся человеку, стремления оказывать ему посильную помощь. Воспитание бережного отношения к результатам труда взрослого - к вещам, окружающим детей.
	Выставка детского творчества «Моя будущая профессия».
	

	Май
	1
	«9 мая - День  Победы»
	Способствовать расширению представлений детей об истории нашей страны, великом подвиге советского народа в Великой отечественной войне. Познакомить детей с понятиями: ветеран, героический подвиг.
	Просмотр фрагментов записи парада Победы.


	

	
	2
	«Мир природы. Насекомые»
	Уточнить и расширить представления о насекомых и их характерных признаках. Формировать представления о зависимости их окраски от места обитания. Познакомить со строением тела насекомых. Объяснить значение насекомых в природе и жизни человека. Развивать зрительное, тактильное восприятие. Развивать мелкую моторику, логическое мышление, память, диалогическую и связную речь. Воспитывать интерес к окружающему миру и бережное отношение к родной природе
	Подвесная экспозиция «Бабочки».
	

	
	3
	«Поздняя весна»

	Обобщить знания детей о временах года. Учить видеть характерные особенности летнего периода. Учить воспринимать красоту природы, замечать выразительность образа, настроения. Закреплять умение воспроизводить образ лета в творческих работах. Создать радостное настроение у детей, дать детям представление о разнообразии природы, расширить знание детей о растениях, насекомых. Развивать личные качества детей: чувственное отношение к природе, готовность к игре, подвижность, склонность к творчеству. Воспитывать бережное отношение к природе, ответственность за окружающий растительный мир. Воспитывать в детях чувство дружбы, взаимопомощи.
	Выставка творческих работ
	

	
	4
	«Собираемся в путешествие»
	Учить детей сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу. Развивать понятия «друг», «дружба». Учить детей высказывать свое мнение, видеть в другом человеке положительные черты. Воспитывать внимательность, сочувствие к окружающим, умение вовремя прийти на помощь. Воспитывать желание общаться, вступать в контакт с другими детьми и взрослыми. Закреплять умение оценивать свои поступки и поступки других людей. Способствовать пониманию того, что дружба доставляет радость в общении друг с другом. Создавать условия для проявления дружеских чувств детей в различных ситуациях. Формировать умение договариваться, выходить из конфликтных ситуаций.
	Игра «Едем путешествовать»
	


2.4. Инструментарий для проведения педагогической диагностики проявления уровней детской инициативы 
Инструментарий проведения педагогической диагностики состоит из следующих частей:
1. Описание показателей и уровней проявления инициативы в общении, игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной практиках, а также двигательной активности у детей дошкольного возраста.

2. Унифицированные формы наблюдения (Карта развития) в 5-и видах детской деятельности в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет)

· в сюжетной игре;

· в игре с правилами;

· в продуктивной деятельности;

· в познавательно-исследовательской деятельности;

· в двигательной активности.

Каждый вид деятельности детей дошкольного возраста способствует развитию и проявлению определенной сферы инициативы:

· творческая инициатива,

· инициатива как целеполагание и волевое усилие,

· коммуникативная инициатива,

· познавательная инициатива (любознательность),

· двигательная инициатива.

Каждая из унифицированных карт развития включает описание показателей трех уровней (низкий, средний, высокий) проявления инициативы у детей в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет), в соответствии с разработкой показателей и уровней проявления инициативы в общении, игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной практиках, а также двигательной активности у детей дошкольного возраста.

3. Рекомендации для педагога по заполнению унифицированных карт развития деятельности детей в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет).

В основу разработки показателей и уровней проявления инициативы в общении, игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной практиках, а также двигательной активности у детей дошкольного возраста положены следующие основания.

Первое – это интеллектуальные и мотивационно-динамические характеристики деятельности ребенка дошкольного возраста. Выделены крайние нормативные точки в 3 года и 6-7 лет (соответствующие началу и концу возрастного диапазона) и точка качественного сдвига в психическом развитии ребенка, когда можно сказать, что он уже совсем не такой, как в 3 года, но еще совсем не такой, как в 6-7 лет. Точку этого качественного сдвига можно отнести к промежутку между 4-5 годами, опираясь на многочисленные научные исследования развития детей.

Таким образом, в диапазоне дошкольного возраста выстраиваются три целостных «образа» дошкольника, последовательная смена которых должна служить самым общим ориентиром для воспитателя в оценивании индивидуально-группового продвижения детей в развитии.

Второе – это активность, инициативность ребенка как субъекта деятельности в различных жизненных сферах.

В качестве главного в развитии ребёнка дошкольного возраста были выделены основные сферы его инициативности.
Под инициативой, согласно толковому словарю С.И. Ожегова, понимается «почин, внутреннее побуждение к новым формам деятельности, предприимчивость, … руководящая роль в каких-нибудь действиях». [Ожегов С. И., 1997, с.247]
В педагогике инициативность рассматривается как проявление активной позиции в общении, деятельности, поведении, источником которой является сам ребёнок. По сравнению с другими показателями при оценке развития детей сферы инициативности ребёнка имеют ряд значительных преимуществ.

С одной стороны, сферы инициативы ребенка обеспечивают развитие его наиболее важных психических процессов (психических новообразований возраста), а с другой стороны, обеспечивают эмоциональное благополучие ребенка, его самореализацию, полноту «проживания» им дошкольного периода детства, включенность в те виды культурной практики (виды деятельности), которые традиционно отведены обществом для образования дошкольника.

Основные сферы инициативы ребенка:

· творческая инициатива – включенность в сюжетную игру как основную творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление;

· инициатива как целеполагание и волевое усилие – включенность в разные виды продуктивной деятельности: рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по преодолению «сопротивления» материала, где развиваются произвольность, планирующая функция речи;

· коммуникативная инициатива – включенность ребенка во взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи;

· познавательная инициатива (любознательность) – включенность в экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и родовидовые отношения;

· двигательная активность (инициатива) – это естественная потребность детей в движении, удовлетворение которой является важнейшим условием гармоничного развития ребёнка, состояния его здоровья.

Каждый вид деятельности способствует развитию и проявлению определенной сферы инициативы. Однако верно и то, что во всех видах детской деятельности в той или иной мере задействованы разные сферы инициативы.

Прогрессивное развитие каждого вида инициативы в 5-и видах детской деятельности оценивается на основании предметно-содержательной направленности активности ребенка. Условными ступенями в развитии каждого вида инициативы является трансформация замысла ребенка, его «движение» от связанности наличным предметным полем и процессуальной мотивации к четко оформленному замыслу-цели и мотивации достижения поставленного результата. Это позволяет выделить в каждом виде инициативы три уровня инициативы у детей разного возраста в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет): низкий, средний, высокий.

Три уровня инициативы (низкий, средний, высокий) описаны в 5-и сферах детской инициативы, что соответствует 5-и видам детской деятельности:

- в сюжетной игре;

- в игре с правилами;

- в продуктивной деятельности;

- в познавательно-исследовательской;

- в двигательной активности.

Для каждого вида детской деятельности разработаны показатели, уровни и ключевые характеристики.

Для удобства использования описания показателей и уровней проявления инициативы в общении, игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной практиках, а также двигательной активности у детей дошкольного возраста оно представлено в виде «Карты развития».
Унифицированная «Карта развития» разделена на 5 бланков – по 5-и сферам инициативы с учетом 5-и видов детской деятельности.

«Карта развития» заполняется на основе наблюдений за детьми в свободной самостоятельной деятельности, а не за поведением детей на занятиях или в совместной партнерской деятельности со взрослым, где инициатива задается последним.

Воспитателю не требуется организовывать специальные ситуации наблюдения.

Карта заполняется воспитателем 3 раза в год.

Первый раз – по прошествии первого месяца учебного года, т. к. этого периода достаточно для того, чтобы у воспитателя сложился первоначальный «образ» ребенка, исключая адаптационный период.

Второй раз – в середине года (в январе), также на основе наблюдений предшествующего месяца.

Третий раз – в конце года, показывая итоговый результат продвижения детей группы и индивидуально каждого ребенка.

Правила заполнения «Карты развития»

Воспитатель против фамилии каждого ребенка делает отметки во всех трех столбцах Карты, используя три типа обозначений:

- «обычно» (данный уровень-качество инициативы является типичным, характерным для ребенка, проявляется у него чаще всего);

- «изредка» (данный уровень-качество инициативы не характерен для ребенка, но проявляется в его деятельности время от времени);

- «никогда» (данный уровень-качество инициативы не проявляется в деятельности ребенка совсем).

Из трех описаний следует выбирать то, которое характеризует типичное для ребенка качество инициативы в данной сфере.
2.5. Взаимодействие с семьями воспитанников

2.5.1. Взаимодействие с семьями воспитанников (Приложение 2)
Современная наука и практика убедительно доказывают, что семья играет определяющую и уникальную роль в формировании личности ребенка, ее не может заменить ни один из социальных институтов общественного воспитания. Даже самые квалифицированные педагоги, работающие по самым современным программам, не смогут конкурировать с родителями. В семье происходит первичная социализация, формируются мировоззрение ребенка, его отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Родительская забота, безусловная любовь и принятие способствуют становлению у ребенка открытости и доверия к миру, готовности взаимодействовать с другими людьми на принципах взаимоуважения и терпимости; возникновению чувства собственного достоинства и веры в себя. Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников является создание содружества «родители - дети - педагоги», в котором все участники образовательного процесса влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. Достижение цели невозможно без решения следующих задач: 

· установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; 

· создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду; 

· оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и повышении компетентности в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей; 

· непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с семьями воспитанников. 

2.5.2. Формы взаимодействия с родителями 
В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия с семьями воспитанников: 
Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; справочно-информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей микрорайона; публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и информационные письма для родителей; наглядная психолого-педагогическая пропаганда и др.) 
- Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание общественных родительских организаций; конференции; педсоветы с участием родителей; брифинги и др.). 
- Просветительские (родительские гостиные; консультирование; тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы и др.). 
- Организационно-деятельностные (совместный с родителями педагогический мониторинг развития детей; совместные детско - родительские проекты; выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-классах, а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, родителей и педагогов; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в подготовке журналов для родителей, буклетов). 
- Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; чтение детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; театральные представления с участием родителей; сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, Благотворительных марафонах и др.)
2.5.3. Модель сотрудничества семьи и детского сада в течение года
	Участие родителей в жизни ДОУ

	Формы участия
	Периодичность сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований 
	Анкетирование. 
Социологический опрос. 
Интервьюирование. 
	3 – 4 раза в год. 
По мере необходимости. 

	В создании условий 
	Участие в субботниках по благоустройству территории. 
Помощь в создании предметно-развивающей среды.
Оказание помощи в ремонтных работах. 
	2 раза в год. 
Постоянно. 
Ежегодно. 

	В управлении ДОУ
	Участие в работе родительского комитета 
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей 
	Наглядная информация 

Консультации, семинары, семинары – практикумы. 
Родительские собрания. 
Выпуск газеты для родителей 
	Обновление постоянно. 
По плану. 
1 раз в квартал. 



	В воспитательно-образовательном процессе, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство 
	Дни открытых дверей. 
Дни здоровья.
 Совместные праздники, развлечения. 
Встречи с интересными людьми. 
Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах. 
Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности. 
	2 раз в год. 
1 раз в квартал. 
2 раза в год. 
По плану. 
По плану. 
Постоянно по плану 




3. Организационный раздел
3.1 Режим дня в группе
	Режимные моменты


	Понедельник
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Прием детей, самостоятельная деятельность, прогулка
	6.00 – 7.30
	6.00 – 7.30
	6.00 – 7.30
	6.00 – 7.30
	6.00 – 7.30

	Чистое время
	1ч.30м.
	1ч.30м.
	1ч.30м.
	1ч.30м.
	1ч.30м.

	Утренняя гимнастика
	7.30 -7.40
	7.30 -7.40
	7.30 -7.40
	7.30 -7.40
	7.30 -7.40

	Чистое время
	10 м.
	10 м.
	10 м.
	10 м.
	10 м.

	Подготовка к завтраку
	7.40-7.45
	7.40-7.45
	7.40-7.45
	7.40-7.45
	7.40-7.45

	Чистое время
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.

	Завтрак 
	7.45-8.05
	7.45-8.05
	7.45-8.05
	7.45-8.05
	7.45-8.05

	Второй завтрак 
	9.55-10.05
	9.55-10.05
	9.55-10.05
	9.55-10.05
	9.55-10.05

	Чистое время
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.

	Чистое время
	20 м.
	20 м.
	20 м.
	20 м.
	20 м.

	Игры, подготовка к ООД
	8.05 – 8.30
	8.05-8.30
	8.05 – 8.30
	8.05-8.30
	8.05-8.30

	Чистое время
	25м.
	25м.
	25м.
	25м.
	25 м.

	ООД
	8.30 – 9.50
	8.30-9.20
9.40-10.00
	8.30 – 9.50
	8.30-8.50
	8.30-9.45

	Чистое время / Общая длительность ООД 
	1ч.20м. / 40 м.
	2ч. / 30 м./40м
	1ч.20м. / 40 м.
	20м.
	1ч.15м. / 40 м.

	Самостоятельная игровая деятельность
	9.50-10.05
	9.20-9.40
	9.50-10.05
	8.50 – 9.20
	8.50-9.25

	Чистое время 
	15м.
	20м.
	15м.
	30м.
	45м

	Подготовка к прогулке
	10.05-10.15
	10.00-11.10
	10.05-10.15
	9.20 – 9.30
	9.45 – 9.55

	Чистое время
	10м.
	10 м.
	10м.
	10 м.
	10 м.

	Прогулка 
	10.15– 11.30
	10.10-11.30
	10.15– 11.30
	9.30 – 11.30

10.00 – 10.20

ФР на прогулке
	9.55 – 11.30

	Чистое время
	1ч. 15м
	1ч.30м.
	1ч. 15м.
	2ч.
	1ч.35м

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.30-11.40
	11.30-11.40
	11.30-11.40
	11.30-11.40
	11.30-11.40

	Чистое время
	10 м.
	10 м.
	10 м.
	10 м.
	10 м.

	Обед 
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10

	Чистое время
	30 м.
	30 м.
	30 м.
	30 м.
	30 м.

	Подготовка ко сну
	12.10-12.15
	12.10-12.15
	12.10-12.15
	12.10-12.15
	12.10-12.15

	Чистое время
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.

	Дневной сон
	12.15-14.35
	12.15-14.35
	12.15-14.35
	12.15-14.35
	12.15-14.35

	Чистое время
	2ч.20м.
	2ч.20м.
	2ч.20м.
	2ч.20м.
	2ч.20м.

	Постепенный подъем,
гигиенические, 
закаливающие процедуры
	14.35-14.45
	14.35-14.45
	14.35-14.45
	14.35-14.45
	14.35-14.45

	Чистое время
	10 м.
	10 м.
	10 м.
	10 м.
	10 м.

	Полдник 
	14.45-14.55
	14.45-14.55
	14.45-14.55
	14.45-14.55
	14.45-14.55

	Чистое время 
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.
	10м.

	Игры, самостоятельная деятельность
	14.55 – 15.55
	14.55 – 15.55
	14.55 – 15.20
	14.55 – 15.20
	14.55 – 15.55

	Чистое время
	1ч.


	1ч.


	25м.

	25м.

	1ч.



	НОД, в том числе,  по программе
дополнительного образования
	-
	-
	15.20-16.10
	15.20-15.40
	-

	Чистое время
	-
	-
	50
	20
	-

	Чтение
художественной литературы
	15.55 – 16.10
	15.55 – 16.10
	-
	15.40 – 16.10
	15.55 – 16.10

	Чистое время
	15м.
	15м.
	15м.
	30м.
	15м.

	Подготовка к ужину
	16.10-16.15
	16.10-16.15
	16.10-16.15
	16.10-16.15
	16.10-16.15

	Чистое время
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.
	5 м.

	Ужин 
	16.15-16.35
	16.15-16.35
	16.15-16.35
	16.15-16.35
	16.15-16.35

	Чистое время
	20 м.
	20 м.
	20 м.
	20 м.
	20 м.

	Самостоятельная деятельность, игры
	16.35-17.00
	16.35-17.00
	16.35-17.00
	16.35-17.00
	16.35-17.00

	Чистое время
	25 м.
	25 м.
	25 м.
	25 м.
	25 м.

	Прогулка, игры, уход домой
	17.00-18.00
	17.00-18.00
	17.00-18.00
	17.00-18.00
	17.00-18.00

	Чистое время
	1ч.
	1ч.
	1ч.
	1ч.
	1ч.


3.2 Расписание непосредственно-образовательной деятельности
	Дни

недели
	Название ООД

	Понедельник
	1. П.Р: ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ                                                      8.30 – 8.50 
2. ХУДОЖ-ЭСТЕТ.Р: (РИСОВАНИЕ)                                                                                       9.00-9.20 
3. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (НА ПРОГУЛКЕ)                                                                    10.30 – 10.50                       

	Вторник
	1. РР: РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ                                                                                                       9.45-10.05 
2. ХУДОЖ.-ЭСТЕТ.Р: МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                                                   10.15-10.35

	Среда
	1.2. ФР: (бассейн) ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА /ОБУЧЕНИЕ ТАТАРСКОМУ ЯЗЫКУ (по подгруппам) 8.30 – 8.50                                      9.00 - 9.20 
3 П.Р: ФЭМП                                                                                                                                   9.30 - 9.50

	Четверг
	1.2. ХУДОЖ.-ЭСТЕТ.Р: (ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ) ОБУЧЕНИЕ ТАТАРСКОМУ ЯЗЫКУ (по подгруппам) 8.30-8.50                          9.00-9.20

	Пятница
	1.Ф.Р.ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА                                                                                            8.30 – 8.50 
2.ХУДОЖ.-ЭСТЕТ.Р: МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ                                                   9.15- 9.35

	Всего ООД в неделю

НОРМА/ ФАКТ
	10 / 12

	Количество часов учебной нагрузки

в день/ в неделю
	30 мин/ 3ч.20 мин
Примечание: 

Увеличение числа ООД от рекомендованного программой происходит за счет введения ЭКС. ООД ФР: Физическая культура (на прогулке) проводят воспитатели группы на спортивной площадке ДОУ или на групповом участке. В ВТ до ООД проводится прогулка.


3.3 Материально-технические условия реализации плана, РППС

· музыкальный уголок

· уголок для самостоятельной изо/деятельности

· физкультурный уголок

· книжный уголок

· национальный уголок

· театральный уголок

· уголок для настольно-печатных игр

· уголок конструирования

· уголок экспериментирования

3.4 Педагогические технологии:

· развивающее обучение;

· групповое обучение;

· педагогика сотрудничества;

· коллективный способ обучения;

· информационные технологии;

· адаптивные технологии; 

· проектная деятельность.
3.5 Условия организации образовательного процесса
Организация образовательного процесса предусматривает:

· игровую деятельность (развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные; дидактические игры);

· творческие задания, предполагающие организацию разных видов деятельности детей (изобрази​тельной, игровой, двигательной, речевой);

· проектирование решения проблемы; 
· познавательные беседы (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного мате​риала, развивающих игр и заданий).
3.6 Здоровьесберегающие технологии, используемые в программе

· Физкультурно-оздоровительные технологии;

· Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка;

· Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях;

· Обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания на занятии;

· Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития ребенка;

· Дыхательная гимнастика;

· Пальчиковая гимнастика;

· Гимнастика для глаз;

· Психогимнастика;

· Соблюдение мер по предупреждению травматизма;

· Физкультминутки.

3.7 Программно-методическое обеспечение (перечень литературы)

3.7.1. Основная литература

1) От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019.

2) Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного образования. – Казань: РИЦ, 2012.

3) Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Средняя группа. – М.: ООО «ЦГЛ», 2005.

4) Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.

5) Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.

6) Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014.

7) Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.

8) Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Учебн.-метод. пособие к рабочей тетради «Я считаю до пяти» . – М.: ТЦ Сфера, 2016.

9) Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: Методическое пособие / Порд ред. Г.М.Киселевой, Л.И.Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2016.

10) Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Система работы с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012.

11) Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.

12) Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2005.
13) Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.

14) Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2016.
15) Михайлова М.А., Горбина Е.В. Поем, играем, танцуем дома и в саду. – Ярославль: «Академия развития», 1997.

16) Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. – Ярославль: Академия развития, 1997

17) На поляне детства: хрестоматия для воспитателей ДОУ и родителей. /Составитель: Закирова К.В. - Казань: Редакционно-издательский центр, 2011.

18) Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах: учеб.пособие / Под ред. Р.Н.Минниханова, Д.М.Мустафина  – Казань: ГУ «Научный центр БЖД», 2008.

19) Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.

20) Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет. Пособие для воспитателей детского сада и родителей. /Сост. Н.П.Ильчук и др. – М.:АСТ, 1997.

21) Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению правилам безопасного поведения на дорогах / Под ред. Д.М.Мустафина. – Казань: ГУ «Научный центр БЖД», 2009.

22) Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Средняя группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002.

23) А) Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. – Санкт-Петербург: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002.
Б) Папка УМК (Ноутбук, рабочий стол)
3.7.2. Интернет-ресурс

24) Рабочая программа воспитателей с детьми средней группы на 2014-2015 уч. год/ Электронный ресурс/. – Режим доступа: https://yandex.ru/yandsearch?&clid=2186621&text=979rhg2tpv&lr=236 – Заглавие с экрана. (УМК).

25) Комплексы утренней зарядки для детей средних, старших и подготовительных к школе групп / Электронный ресурс/. – Режим доступа: http://yauchitel.ru/load/doshkolnoe_obrazovanie/fizicheskaja_kultura/kompleksy_utrennej_zarjadki_dlja_detej_srednikh_starshikh_i_podgotovitelnykh_k_shkole_grupp/35-1-0-1425. – Заглавие с экрана.

26) Гимнастика пробуждения после дневного сна для детей среднего дошкольного возраста/ Электронный ресурс/. – Режим доступа:http://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2014/09/21/gimnastika-probuzhdeniya-posle-dnevnogo-sna-dlya-dete-0– Заглавие с экрана.

27) Картотека по экспериментальной деятельности / Электронный ресурс/. – Режим доступа: http://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2014/02/25/kartoteka-po-eksperimentalnoy-deyatelnosti
28) Перспективное планирование. Конструктивно-модельная деятельность для детей 4-5 лет / Электронный ресурс/. – Режим доступа: http://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie-ruchnoy-trud/2014/11/12/perspektivnoe-planirovanie-konstruktivno. - Заглавие с экрана.

3.7.3. Дополнительная литература

29) Хрестоматия для маленьких: Пособие для воспитателя дет. сада/ Сост. Л.Н.Елисеева. – М.: Просвещение, 1987.

30) Лексические темы по развитию речи дошкольников. Средняя группа / Под ред. Козиной И.В. – М.: ООО Центр педагогического воспитания, 2014
3.8 Количество учебных недель на период 2020 – 2021 учебного года
	Месяц
	Число недель
	Число недель для организации ООД
	Календарные сроки
	Примечание

	
	
	
	Неделя
	Дни
	

	Сентябрь
	5
	5
	1 неделя
	01.09 – 04.09
	В период с 1.09. по 11.09 проводится ознакомительный мониторинг, адаптация детей после ЛОП. Проведение ООД начинается с 14.09

	
	
	
	2 неделя
	07.09 – 11.09
	

	
	
	
	3 неделя
	14.09 – 18.09
	

	
	
	
	4 неделя
	21.09 – 25.09
	

	
	
	
	5 неделя
	28.09 – 02.10
	

	Октябрь
	4
	4
	1 неделя
	05.10 – 09.10
	-

	
	
	
	2 неделя
	12.10 – 16.10
	

	
	
	
	3 неделя
	19.10 – 23.10
	

	
	
	
	4 неделя
	26.10 – 30.10
	

	Ноябрь
	4
	4
	1 неделя
	02.11 – 06.11
	

	
	
	
	2 неделя
	09.11 – 13.11
	

	
	
	
	3 неделя
	16.11 – 20.11
	

	
	
	
	4 неделя
	23.11 – 27.11
	

	Декабрь
	5
	5
	1 неделя
	30.11 – 04.12
	

	
	
	
	2 неделя
	07.12 – 11.12
	

	
	
	
	3 неделя
	14.12 – 18.12
	

	
	
	
	4 неделя
	21.12 – 25.12
	

	
	
	
	5 неделя
	28.12 – 31.12
	

	Январь
	3
	3
	2 неделя
	11.01 – 15.01
	С 01.01  по 07.01 каникулы

	
	
	
	3 неделя
	18.01 – 22.01
	

	
	
	
	4 неделя
	25.01 – 29.01
	

	Февраль
	4
	4
	1 неделя
	01.02 – 05.02
	

	
	
	
	2 неделя
	08.02 – 12.02
	

	
	
	
	3 неделя
	15.02 – 19.02
	

	
	
	
	4 неделя
	22.02 – 26.02
	

	Март
	5
	5
	1 неделя
	01.03 – 05.03
	

	
	
	
	2 неделя
	09.03 – 12.03
	

	
	
	
	3 неделя
	15.03 – 19.03
	

	
	
	
	4 неделя
	22.03 – 26.03
	

	
	
	
	5 неделя
	
29.03 -   02.04
	

	Апрель
	4
	4
	1 неделя
	05.04 – 09.04
	В период с 19.04 по 30.04 проводится итоговый мониторинг



	
	
	
	2 неделя
	12.04 – 16.04
	

	
	
	
	3 неделя
	19.04 – 23.04
	

	
	
	
	4 неделя
	26.04 – 30.04
	

	Май
	4
	4
	1 неделя
	03.05 – 07.05
	-

	
	
	
	2 неделя
	10.05 – 13.05
	

	
	
	
	3 неделя
	16.05 – 20.05
	

	
	
	
	4 неделя
	23.05 – 27.05
	

	
	
	
	
	
	

	Итого в учебном году
	38
	37
	
	
	

	Июнь – август
	Каникулярное время

	
	


3.9 Перечень и количество основных видов образовательной деятельности на неделю 
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность
	Примечания

	Физическая культура в помещении 
	2
	1 – в спортивном зале
1 – в бассейне

	Физическая культура на свежем воздухе
	1
	Спорт/площадка, участок

	Познавательное развитие 
	2
	ФЭМП – 1

Развитие познавательно – исследовательской деятельности, приобщение к социокультурным ценностям, ознакомление с миром природы - 1

	Речевое развитие
	1
	

	Музыка
	2
	

	Рисование
	1
	

	Лепка
	1 раз в 2 недели
	Чередуется с аппликацией 

	Аппликация
	1 раз в 2недели 
	Чередуется с лепкой

	Часть, формируемая участниками педагогического процесса
	Периодичность 
	Примечания 

	Итого 
	10
	

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика 
	Ежедневно 
	

	Комплексы закаливающих процедур 
	Ежедневно
	Утренняя гимнастика

Умывание в течение дня

Ходьба по корригирующим дорожкам.

 Воздушные ванны. Ходьба босиком.

	Гигиенические процедуры, формирование КГН
	Ежедневно
	

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов 
	Ежедневно
	

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно
	

	Дежурства 
	Ежедневно
	

	Прогулки 
	Ежедневно
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	Ежедневно
	

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках развития)
	Ежедневно
	


3.10 Режим двигательной активности
	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий (мин.)

	Физкультурные занятия 
	а) в помещении
	2 раза в неделю 20 

	
	б) на улице
	1 раз в неделю 20  

	Физкультурно–оздоровительная работа в режиме дня 
	а) утренняя гимнастика
	Ежедневно 5 

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно 2 раза 
(утром и вечером) 

15

	
	в) физкультминутки (в середине статического занятия)
	По необходимости 2 – 3 мин

	Активный отдых 
	а) физкультурный досуг 
	1 раз в месяц 20 мин

	
	б) физкультурный праздник
	-

	
	в) день здоровья
	1 раз в квартал 

	Самостоятельная двигательная активность
	а) самостоятельное использование физкультурного и спортивно – игрового оборудования
	Ежедневно 

	
	б) самостоятельные подвижные и спортивные игры
	Ежедневно 
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